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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
Comitato Regionale Ligure
Viale Padre Santo 1- 16122 Genova
crliguria@federnuoto.it
010511571-Telefax 0105221776

Genova, 18 novembre 2025
Organizzazione dei Campionati Giovanili Femminili Stagione Sportiva 2025/2026

Il CRL definisce la proposta presentata e approvata dalle societa il 3 luglio 2025 e successivamente il 28
ottobre 2025 al riguardo dei campionati regionali giovanili femminili per la stagione sportiva 2025/2026. A
seguito ditali incontri il CRL ha formulato i campionati giovanili di propria competenza. Gliincontri
potranno essere disputati per la categoria ragazze alla domenica e per allieve e juniores nelle giornate
infrasettimanali come concordato. Il settore propaganda, nati 2015-16-17, organizza incontri, U11 e U9,
con cadenza mensile. In base alle iscrizioni verranno comunicate le modalita.

Per quanto concerne gli spostamenti il CRL terra in considerazione solo quelli dovuti a causa di
indisponibilita dell'impianto, convocazione di atleti in Nazionale. Nel caso di partecipazione a tornei di
importanza nazionale o internazionale il CRL si riserva di procedere al rinvio della partita. In qualsiasi caso
il rinvio dovra essere richiesto dalle societa interessate comunicando contestualmente data, vasca e orario
direcupero e lo stesso dovra essere obbligatoriamente precedere lo svolgimento della giornata successiva
a calendario.

Lo spostamento prevede I'applicazione di una tassa pari a €70.

Viene ribadito che il coordinatore delle rappresentative regionali e il prof. Pietro Ivaldi che verra coadiuvato
dagli allenatori responsabili per il settore Maschile : Guido Ferreccio e per il settore Femminile : Andrea Della
Zuana.

Date di inizio campionati:

e Settimana dal 17 al 22 novembre 2025 categoria Allieve
e Settimana dal 24 al 28 novembre 2025 categoria Juniores
e 7 dicembre 2025 categoria Ragazze

e Settimana dal 15 al 20 dicembre 2025 categoria Cadette
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Classifiche e Punteggi

Le classifiche delle manifestazioni o Campionati regionali o interregionali, dove previsto, sono compilate dai
Comitati Regionali competenti tenendo conto delle decisioni adottate dagli organi giudicanti.

Ad ogni partita vengono assegnati i seguenti punteggi: 3 punti per la vittoria, 1 punto per il pareggio; 0
punti per la sconfitta.

Le classifiche delle manifestazioni e dei Campionati sono la risultante della somma dei punti acquisiti dalle
squadre.

| casi di parita in classifica, anche per i passaggi di categoria, salvo diverse previsioni delle norme
partecipative che regolano i singoli Campionati, trovano applicazione i criteri di seguito indicati.

¢ Nel caso di parita tra due squadre si da preferenza sino a definizione -nell'ordine- alla squadra che negli
incontri diretti vanti: a) la migliore sommatoria dei punti in palio; b) la migliore differenza reti nei due
incontri; c) il maggior numero di reti segnato nell'incontro vinto; d) la migliore differenza reti generale; e)
il maggior numero di reti in generale; f) eventuale spareggio.

* Nel caso di parita tra piu di due squadre si da preferenza sino a definizione -nell'ordine- alla squadra che
vanti: a) la migliore sommatoria dei punti in palio negli incontri diretti delle squadre interessate al
ballottaggio; b) la migliore differenza reti nei soli incontri diretti; c) il maggior numero di segnature negli
incontri diretti delle squadre interessate; d) la migliore differenza reti generale;

e) il maggior numero di reti in generale; f) eventuali spareggi.

Oltre a quanto non specificato valgono le disposizioni del Regolamento Tecnico di Pallanuoto e delle Norme
Organizzative Generali.

Regolamento categorie:

Cadette U20 - Juniores U18 — Allieve U16

Oltre a quanto non specificato valgono le disposizioni del Regolamento Tecnico di Pallanuoto e delle Norme
Organizzative Generali.

Campo gara

Il campo di gara dovra avere una lunghezza di 25 mt, come previsto dalle nuove normative vigenti. Sono
utilizzabili anche le vasche lunghe 25 metri anche se con le porte il campo risulta di dimensioni ridotte.
Un'area per le sostituzioni volanti deve essere disponibile sul lato esterno laterale del campo di gioco,
dove sono situate le panchine. La larghezza di questa area deve essere compresa tra mt. 0,30 e mt. 1.
L'area designata per le sostituzioni volanti per ogni squadra sara tra la linea di fondo campo davanti alla
panchina della squadra ed il centro del campo di gioco.

Possesso di palla

Per tutti i Campionati, ad eccezione del Campionato Esordienti maschile e femminile il possesso di palla &
fissato in 28 (ventotto) secondi e/o 18 (diciotto) in caso di superiorita numerica, corner.



Espulsioni
| giocatori espulsi definitivamente per essere stati sanzionati con il terzo fallo personale, nella fase
regionale, possono rimanere in panchina.

Calottine Rosse:

Nella fase regionale € demandata all'arbitro la possibilita della sostituzione della calottina rossa del
portiere con altro giocatore di movimento.

Lista Atleti:

Nella fase regionale & possibile schierare 15 atleti senza I'obbligo della calottina rossa 13.

Direzione di gara :

Nella fase regionale I’arbitraggio degli incontri & singolo, puo essere effettuato, oltre che da direttori di
gara ufficiali anche da tecnici e tesserati Fin qualificati, che abbiano compiuto 16 anni e /o da tirocinanti
del Corso Tecnici di pallanuoto.

E’ importante che la societa ospitante, in assenza della giuria o di qualche componente, sia organizzata
per la sua sostituzione.

Formula di svolgimento “CAMPIONATO “CADETTE” - Under 20
La formula di svolgimento prevede partite andata e ritorno.

Societa iscritte: Venere Azzurra, Bogliasco 1951, US Locatelli, Sori Pool Beach, Rapallo PN.

Formula di svolgimento “CAMPIONATO “Juniores” - Under 18

Il campionato avra inizio il 24 novembre 2025 e si svolgera con formula di andata e ritorno.

Siamo in attesa di disposizioni dalla sede centrale riguardo a eventuali integrazioni di squadre provenienti da
altre regioni. Al momento le squadre liguri iscritte sono: SORI POOL BEACH, RAPALLO PN, US LOCATELLI,
BOGLIASCO 1951, RN IMPERIA, RN CAMOGLI.

Formula di svolgimento “CAMPIONATO ALLIEVE” - Under 16

La formula adottata per tutti i campionati allievi regionali € quella all'ltaliana con partite di andata e ritorno
che stabilira il passaggio alla Fase Nazionale.

Il settore Pallanuoto della FIN Nazionale comunichera il numero di passaggi alle fasi nazionali dettagliando
qguante di queste prenderanno parte al campionato Allieve.

Le societa iscritte: US LOCATELLI, RN IMPERIA, RN CAMOGLI, RAPALLO PN, SORI POOL BEACH, BOGLIASCO 1951.



Formula di svolgimento “CAMPIONATO “Ragazze - Under 14”

Le societa iscritte al campionato regionale Ragazze, che determina il passaggio alle fasi Nazionali, sono 5 la
formula adottata e quella all'ltaliana con partite di andata e ritorno. Di seguito si riporta la normativa,
conforme a quanto previsto dalla normativa nazionale.

Limiti di eta:
Possono partecipare agli incontri del campionato le atlete nate negli anni dal 2012 al 2016.

Dimensioni delle Porte:
La larghezza delle porte deve essere di mt. 2,50 misurati internamente tra i due montanti, la traversa deve
essere a mt. 0,80 dal pelo dell’acqua. (A livello regionale & possibile derogare con le porte regolamentari.)

Palloni:
E stabilito I'utilizzo obbligatorio ed esclusivo dei palloni ARENA WP BALL misura 3 (Giallo).

Tempi di Gioco:
Ciascun incontro deve essere giocato con 4 tempi di 6 minuti effettivi ciascuno. L'intervallo tra un tempo e
I'altro e fissato in 2 minuti.

Espulsioni:
E previsto un limite massimo di 3 falli gravi.

Societa iscritte: RAPALLO PN, RN CAMOGLI, SORI POOL BEACH, US LOCATELLI, BOGLIASCO 1951.

Si ribadisce che per tutte le categorie i passaggi alle fasi Nazionali, decisi dal settore Pallanuoto della FIN
Nazionale, saranno definite dalla classifica di ogni Campionato Regionale.



